Direktorius
Arinas Matuzas

UAB“NIKLITA” TVIRTINU

Klaipédos ,Smeltés” progimnazija
Mokamas maitinimas

PAVAKARIAI

(ikimokyklinio, priesmokyklinio ar bendrojo ugdymo programas vykdan¢ios jstaigos ar vaiky stacionarios socialiniy
paslaugy jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikianios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

15 DIENY VALGIARASTIS

6-10 m., 11m. ir vyresni

(nurodyti vaiky amZiaus grupe)

Jstaigos darbo laikas

Nuo 8 iki 15 val.



Direktorius

Aridnas Matuzas
Klaipédos Smeltés progimnazija > -
2024 09 02 o
1 savaité
TVIRTINU
Pirmadienis Pavakariai
Energetin
é verté,
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliav. Kcal
Virti makaronai su
sTriu(tausojantis)alerg.1,7 B66A 150/20 14,27 12,73 30,95 305,08
Agurkai(3altuoju sezonu marinuoti arba
rauginti agurkai)(augalinis) 36S 50 0,4 0,1 1,15 55
Pomidorai(augalinis) 378 30 0,3 0,6 1,23 51
Pienas 2,5% 200 6,80 5,00 9,80 112,00
Vanduo 17-102 200 0,00 0,00 0,00 0,00
Viso: 21,77 18,43 43,13 427,66
APIE PATIEKALUOSE ESANCIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
Gamybos vadové
Ingz Sinicieng
b



Klaipédos Smeltés progimnazija
2024 09 02

Direktorius
Aritnas Matuzas

1 savaité

TVIRTINU
Antradienis Pavakariai

Energetin

é verté,
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliav. Kcal
Mieliniai blynai alerg. 1,3,7 72A 150 12,41 15,21 ., 54,82 394,33
Uogiené 20 0,06 0,00 14,18 54,20
Vanduo su citrina 195/5 0,05 0,03 0,64 3,02
Pienas 2,5% 200 6,80 5,00 9,80 112,00
Viso: 12,52 15,24 69,64 451,55
APIE PATIEKALUOSE ESANCIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
Gamybos vadoveé
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Klaipédos Smeltés progimnazija
2024 09 02
1 savaité

Direktorius
Arunas Matuzas

£

%IRTINU

Treciadienis Pavakariai
Energetin

é verté,
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliav. Kcal
Virty bulviy-varskes ,
kukuliai(tausojantis) alerg. 3,7 57A 85,5/64,5 11,57 9,64 38,01 244 95
Grietine 30% 17P 20 0,72 9 0,93 87,9
Vanduo su citrina 195/5 0,05 0,03 0,64 3,02
Pienas 2,5% 200 6,80 5,00 9,80 112,00
Viso: 19,14 23,67 49,38 447,87

APIE PATIEKALUOSE ESANCIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Gamybas vadoys

Ingz Sinicjan
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Klaipédos Smeltés progimnazija
2024 09 02
1 savaité

Direktorius
Arunas Matuzas

Ketvirtadienis Pavakariai
Energetin
é verte,

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliav. Kcal
Apkepti sumustiniai su desra ir
slriu(batonas)alerg. 1,7 ou 70,00 9,562 18,25 7,58 233,02
Sezoniniai vaisiai 90 0,36 0,36 11,7 51,48
Vanduo su citrina 195/5 0,05 0,03 0,64 3,02
Viso: 9,93 18,64 19,92 287,52
APIE PATIEKALUOSE ESANCIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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Klaipédos Smeltés progimnazija
2024 09 02
1 savaité

Direktorius
Ariinas Matuzas

TVIRTINY
Penktadienis Pavakariai
Energetin
é verté,

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliav. Kcal
Omletas(tausojantis)alerg.1,3,7 91A 100 9,94 13,02 6,05 180,86
Sezoniniai vaisiai 90 0,36 0,36 11,7 51,48
Duona, viso grudo alerg.1 18 20 1,48 0,32 8,53 43,04
Vanduo su citrina 195/5 0,05 0,03 0,64 3,02
Viso: 11,83 13,73 26,92 278,40
APIE PATIEKALUOSE ESANCIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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Direktorius
Arianas Matuzas

Klaipédos Smeltés progimnazija /
2024 09 02
2 savaité VIRTINU
Pirmadienis Pavakariai
Energetin
é verté,
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliav. Kcal
Ziediniy kopusty-bulviy
ko$é(tausojantis) alerg. 7 11G 200 5,58 7,84 24,56 179,98
Vanduo su citrina 195/5 0,05 0,03 0,64 3,02
Pienas 2,5% 200 6,80 5,00 9,80 112,00
Viso: 12,43 12,87 35,00 295,00
APIE PATIEKALUOSE ESANCIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
I;T;ﬂm“ /oy



Direktorius

Klaipédos Smeltés progimnazija Ariinas Matuzas
2024 09 02
TVIRTINU
Antradienis Pavakariai
Energetin

é verteé,
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Baltymai | Riebalai | Angliav. Kcal
Varskés spygliukai (tausojantis)alerg. )
1,3,7 89A 150 18 10,04 30,48 285,19
Grietiné 30% 17P 20 0,72 9 0,93 87,9
Vanduo 200 0,00 0,00 0,00 0,00
Viso: 18,72 19,04 31,41 373,09

APIE PATIEKALUOSE ESANGIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

GamyboS vadove
Inga Siuic}'gﬁ\[
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Klaipédos Smeltés progimnazija

2024 09 02
2 savaité

Direktorius
Ariinas Matuzas

TVIRTINU
Treciadienis Pavakariai
Energetin
é verte,
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliav. Kcal
AviZiniy dribsniy blyneliai su obuoliais _
alerg. 1,3,7 3-6/120 100 6,20 8,67 27,37 212,36
Uogiene 19P 30 0,09 21,27 81,30
Vanduo 200 0,00 0,00 0,00 0,00
Pienas 2,5% 200 6,80 5,00 9,80 112,00
Viso: 6,29 8,67 48,64 293,66
APIE PATIEKALUOSE ESANCIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
G
I o8 Vadove
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Direktorius
Artnas Matuzas
Klaipédos Smeltés progimnazija o
2024 09 02 ///
TVIRTINY

2 savaité

Ketvirtadienis Pavakariai

Energetin

é verté,
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliav. Kcal
Biri perliniy kruopy ko$é su morkomis ir
svoginais (augalinis) (tausojantis)alerg.
1 107Gar. 200 6,54 6,24 48,40 262,56
Vanduo 200 0,00 0,00 0,00 0,00
Kefyras 2,5% 150 5,10 3,75 7,35 90,00
Viso: 6,54 6,24 48,40 262,56
APIE PATIEKALUOSE ESANCIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Gam"?ﬁ’s Vadoyg




Direktorius
Klaipédos Smeltés progimnazija Artinas Matuzas
2024 09 02

2 savaité

TVIRTINU

Penktadienis Pavakariai
Energetin
é verté,
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliav. Kcal
Lietiniai su varke alerg. 1,3,7 T4A 150-75 27,22 18,23 ~ 55,08 489 57
Grietiné 30% 17P 20 0,72 9 0,93 87,9
Vanduo 200 0,00 0,00 0,00 0,00
Viso: 27,94 27,23 56,01 577,47
APIE PATIEKALUOSE ESANCIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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Klaipédos Smeltés progimnazija
2024 09 02

Direktorius
Ariinas Matuzas

/ TVIRTINU

3 savaiteé
Pirmadienis Pavakariai
Energetin
é verté,
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliav. Kcal
Blyneliai su bananais alerg. 1,3,7 79A 150 11,57 12,24 - 57,11 374,36
Pienas 2,5% 200 6,80 5,00 9,80 112,00
Vanduo 200 0,00 0,00 0,00 0,00
Viso: 18,37 17,24 66,91 486,36
APIE PATIEKALUOSE ESANCIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
f;_amS'bos vadove
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Klaipédos Smeltés progimnazija
2024 09 02

Direktorius
Artnas Matuzas

3 savaité //( o
TVIRTINU
Antradienis Pavakariai
Energetin
é verte,
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga | Baltymai| Riebalai | Angliav. Kcal
Darzoviy troskinys su ,
desreléemis(tausojantis) 59A 75175 7,34 29,05 11,41 331,28
Vanduo su citrina 195/5 0,05 0,03 0,64 3,02
Viso: 7,39 29,08 12,05 334,3
APIE PATIEKALUOSE ESANCIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
Gam‘,t
ez, : vad()vg
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Klaipédos Smeltés progimnazija
2024 09 02

Direktorius
Arunas Matuzas

et

3 savaité /
TVIRTINU
Treciadienis Pavakariai
Energetin

é verté,
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliav. Kcal
Varskés apkepas(tausojantis)alerg.
1,3,7 85A 150 22,58 15,55 |~ 24,70 331,31
Uogiené 19P 30 0,09 21,27 81,30
Vanduo 17-102 200 0,00 0,00 0,00 0,00
Viso: 22,67 15,55 45,97 412,61
APIE PATIEKALUOSE ESANCIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Gamybos vadoye
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Klaipédos Smeltés progimnazija
2024 09 02
3 savaite

Direktorius
Ariinas Matuzas

TVIRTINU
Ketvirtadienis Pavakariai
Energetin
é verte,

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliav. Kcal
Omletas su .
darzovémis(tausojantis)alerg. 1,3,7 94A 100/31,3 11,10 13,13 9,92 196,94
Duona, viso grido alerg.1 18 20 1,48 0,32 8,53 43,04
Vanduo 200 0,00 0,00 0,00 0,00
Viso: 12,58 13,45 18,45 239,98
APIE PATIEKALUOSE ESANCIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Gamy:

s Vadoyg
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Artnas Matuzas

Direktorius

Klaipédos Smeltés progimnazija
2024 09 02 « /
3 savaité ﬂ
TVIRTINU
Penktadienis Pavakariai
Energetin
é verte,

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliav. Kcal
Grikiy-darzoviy kepinukai _
(augalinis)(tausojantis) 4A 150 5,73 3.3 37,43 194,36
Vanduo 200 0,00 0,00 0,00 0,00
Kefyras 2,5% 150 5,10 3,75 7,35 90,00
Viso: 10,83 3,75 44,78 284,36
APIE PATIEKALUOSE ESANGIUS ALERGENUS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

—G_amy‘i‘?&' vadove
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